
団体名（正式名称）

団体の
活動理念

森づくりフォーラムは、市民が主体となって森林保全に関わる「市民参加の森づ
くり」の先駆者・導き手として、20年以上続けてきました。
森づくりフォーラムがめざす、あるべき理想の姿は森の中で逞しく成長し続け
る、1本の樹木です。地上では葉を、地中には根を張り巡らせ、あらゆる生態系
とリンクする樹木のように、多様な人々とつながり合いながら成長を続け、多く
の人に森と親しむ暮らしの喜びと憩いを届けたい。
そして活動を通じて出会い、関わる全ての人の瞳の奥に「あなたの人生の中に
生きる森」が浮かぶような体験・機会・情報提供を通じて、「森とともに暮らす社
会」の実現をめざしてまいります。

団体の
活動内容

森づくりフォーラムは、1970年代より森林保全の市民的ムーブメントとなり、全国
各地に拡がっていった「森づくり活動」をネットワークでつなぐ実践的な組織とし
て生まれ、2000年からNPO法人としてスタートしました。
森づくりをはじめとした野外ボランティア活動向けの保険の提供や、森づくり活
動団体に関する実態調査、より専門的な森林・林業の現状を伝える座学講座・
シンポジウムなどを開催し、森づくり団体の活動に役立つ情報を発信していま
す。また、自団体でも2つのフィールドを主催・運営し、一般市民の方に森づくり
体験を提供しながら森林保全活動を行っています。森づくり活動をもっと広げる
ために、初心者向けの体験イベントの実施や、SNS・オンラインセミナーでの森
林に関する情報発信など、普及啓発活動にも力を入れています。

活動中の
感染防止策

・オフィス入室時の手洗い・うがい・消毒の徹底
・オフィス勤務者は1-2名とし、オフィス勤務者以外はリモートワーク（2020年度
より）
・オフィスでは常時換気、昼食は会話を控え目に
・勤務中、森づくり活動中はマスクをつける、会話時の距離は2m程度間隔を空
けて行う
・自動車での移動時には窓を開けて換気を行う

代表メールアドレス office@moridukuri.jp

交通アクセス
東京メトロ・丸の内線/都営地下鉄・大江戸線「本郷三丁目駅」より徒歩3分
※その他ＪＲ「御茶ノ水駅」、都営地下鉄・三田線「水道橋駅」も徒歩圏内です。

職員数 5名（常勤2名、その他3名）

電話番号 03-3868-9535

FAX番号 03-3868-9536

HPアドレス https://www.moridukuri.jp

特定非営利活動法人森づくりフォーラム

代表者名 内山　節

担当者名 宮本　至

住所 〒113-0033 東京都文京区本郷2-25-14 第一ライトビル405号室



活動のテレワーク比率 ～20% 21～49% 50～79% 80%～

活動時間
10:00～18:00（月～金、週1、2回、時間は応相談）
8：00～16：00（土日、月1回程度）
※森づくり活動やイベントは土日の実施となります。

インターン活動で
得られるもの

森林フィールドでの体験事業にご協力いただくので、体験を通じて森林・林
業がどのようなものか、森林における社会的課題について理解を深めてい
ただくことができます。
また寄付や会費を通じて森づくりに参加したい層への情報を提供し、寄付
獲得をめざすためのマーケティングにも関わっていただくため、マーケティン
グ実務経験を得ることができます。

インターン生への
希望・期待

森林・林業に関する知識が無くても、興味関心や問題意識を持って、主体的
に関わっていただきたいです。また、関係者・ボランティア参加者とのコミュ
ニケーションを積極的に行い、様々な人と協力して活動を進めていける方が
望ましいです。

活動期間 2023年6月～2024年1月

特定非営利活動法人森づくりフォーラム

プログラム名 森林に関する情報発信・収集や森づくり活動の運営に関する業務

インターン生の
活動内容（概要）

≪森づくりフォーラムは、森づくり団体のネットワークづくりとサポートを中心
に据えて、森づくり団体・森林所有者・行政関係者・企業等をつなぎ、「森と
ともに暮らす社会」の創出をめざして活動している団体です。≫

◎森林に関する情報の発信・収集や、森づくりフォーラムが主催する森づく
り活動やイベントのスタッフとして運営業務に当たっていただきます。

インターン生の
活動内容（詳細）

【オフィス・フィールドでの対面活動の内容】
オフィスワークとしては、森づくり活動の普及啓発に関するイベントの当日対
応をサポートいただきます。また、フィールドでの活動としては、ボランティア
参加者による定例的な森づくり活動のコーディネータースタッフの補助的な
業務をお願いしたいと思います。

【テレワークでの活動内容】
テレワークの際は、活動に必要な資料作成、森づくりに関わる情報発信・収
集やデータ入力、WEBページの情報更新・記事投稿作業をお願いします。


