
団体名（正式名称）

団体の
活動理念

「誰もが持てる力を発揮し参加できる社会」をめざして、行動する人を育む

団体の
活動内容

上記の理念をめざして行動する人たちを育成し、またそのための学び合う場づ
くりを行う。
①日本を含むアジアの地域で、地域保健や開発に携わるNGO、NPOスタッフ等
を対象にした研修や講座を開催する。
②学んだことの実践をサポートし、情報配信や報告会など、その後もさらに学び
合う機会を提供する。

活動中の
感染防止策

①使用する部屋の定期的な換気
②マスクの着用や手指消毒の徹底
③使用したもの（机やヘッドセットなど）の各自消毒徹底
④検温

代表メールアドレス info@ahi-japan.jp

交通アクセス 名鉄豊田線　黒笹駅　徒歩15分

職員数 常勤職員　5名　非常勤職員　3名

電話番号 0561-73-1950

FAX番号 0561-73-1990

HPアドレス http://www.ahi-japan.jp/

公益財団法人　アジア保健研修所(AHI)

代表者名 斎藤　尚文　（役職）理事長

担当者名 大熊　優子

住所
〒470-0111
愛知県日進市米野木町南山987－30



活動のテレワーク比率 ～20% 21～49% 50～79% 80%～

活動時間
当法人の業務時間内（月曜日～土曜日の9時～17時まで）で、
インターン生の都合に合わせて設定します。

インターン活動で
得られるもの

　アジア各国の研修生との交流や、様々な年代のボランティアさんとのやりとりを通
じて、コミュニケーションやチームワーク、参加型アプローチについて学ぶ機会が得
られます。
　また団体広報やAHIの支援者やボランティアに関連する活動では、NGOの活動を
支える人びとの思いや、市民社会組織としてのあり方について学ぶ機会が得られ
ます。

インターン生への
希望・期待

　活動期間全体を通して自分なりの目的意識をもちつつ、AHIがめざす「誰もが尊
重され、健康に暮らせる社会」がどのように実現できるのか、一緒に考え、行動して
いただきたいと思います。
　活動相手や状況に応じて、柔軟な姿勢で取り組んでいただくことを期待します。

活動期間 2023年6月～2024年1月末

公益財団法人　アジア保健研修所(AHI)

プログラム名 学び合う場を一緒につくろう

インターン生の
活動内容（概要）

主には、アジアの地域で保健や開発に携わるNGOワーカーや若者グループのメン
バーを対象とした合宿型リーダーシップ研修の準備・運営のサポートをしていただ
きます。
その他：
広報活動、イベント・講座などの準備・実施のサポートをしていただきます。

インターン生の
活動内容（詳細）

【オフィス・フィールドでの対面活動の内容】
　AHIは8月末から9月下旬にかけて、アジアの地域で保健や開発に携わるNGO
ワーカーや若者グループのメンバーを対象とした、合宿型のリーダーシップ研修を
実施します。研修の前後を含めた期間に、多くのボランティアさんが研修の運営を
サポートしてくれます。例えば、研修生の空港送迎、生活面のサポート、研修ツー
ル、資料の準備など。これらの活動を行うボランティア全体の調整役を担っていた
だきます。
　このほか、広報活動や、イベント・講座などの準備・実施など、インターン生の関
心に合わせた活動を行っていただきます。

【テレワークでの活動内容】
国際研修に関わる資料の準備作業（予定）


